
 

PROPOSTA DE DOCUMENTALS A TRIAR PEL PROFESSORAT 

 

Camino a la escuela (Pascal Plisson). Tots els públics. 

La història de quatre nens  que viuen una aventura diària per poder arribar a la escola. 

https://www.youtube.com/watch?v=ID5jf0HbCI0 

Temes: lluita individual; valor de l’esforç; aprenentatge; educació; superació; multiculturalitat. 

 

Cómo cambiar el mundo (Jerry Rothwell). Tots els públics. 

Uns activistes canadencs que s’oposen als assajos nuclears de Nixon a Alaska creen el símbol del moviment 

mediambiental globalitzat: Greenpeace 

http://eldocumentaldelmes.com/es/doc/como-cambiar-el-mundo/ 

Temes: lluita; resistència; ecologia; defensa del planeta; desobediència. 

 

El gran día (Pascal Plisson). Tots els públics. 

4 nens de diferents punts del món es presenten a una prova que pot canviar i millorar les seves vides. 

https://www.youtube.com/watch?v=h_wzw2QacFI 

Temes: valor de l’esforç; superació; canvi de vida; llibertat individual; noves oportunitats. 

 

Five Days to Dance (Rafa Molés y Pepe Andreu). Tots els públics. 

Una parella de ballarins apareixen un matí a l'aula d'un institut. És dilluns i anuncien a un grup d'adolescents 

que tenen cinc dies per pujar a un escenari i ballar. La dansa obliga a aquests joves a trencar els seus rols. 

https://eldocumentaldelmes.com/doc/five-days-to-dance-xile-2/ 

Temes: superació; col·laboració; adolescents; valor de l’esforç; integració; educació. 

 

  



K2, tocando el cielo (Eliza Kubarska).  Tots els públics. 

Quatre fills d’alpinistes morts comencen una aventura per entendre què va portar als seus pares a embrancar-

se en una expedició tan perillosa, essent ells criatures,  o fins i tot, en algun cas, tenint  les  dones 

embarassades. 

https://eldocumentaldelmes.com/doc/k2-tocant-el-cel/ 

Temes: relacions familiars; llibertat individual; muntanya; valor del perdó; ferides del passat. 

 

Los niños del barrio rojo (Ross Kauffman, Zana Briski). Tots els públics. 

Les persones més estigmatitzades del barri vermell de Calcuta no son les prostitutes. Son els seus fills. 

https://www.youtube.com/watch?v=OvuBJcpKoaU 

Temes: superació; canvi de vida; llibertat individual; noves oportunitats. 

 

Los recuerdos de hielo (Josefina Castellví). Tots els públics. 

Uns científics catalans acampen a la Antàrtida per obligar al govern espanyol a adherir-se al tractat antàrtic. 

https://www.youtube.com/watch?v=LHM_Fqz1pr0 

Temes: superació; lluita; records; naturalesa; amor; reivindicacions. 

 

Sonita (Rokhsareh Ghaemmaghami). Tots els públics. 

Sonita és una noia afganesa de 18 anys que lluita per fer realitat el seu somni: convertir-se en cantant de rap.  

Un retrat fascinant d’una noia en explosió creativa que contrasta amb la manca de llibertat en la societat on li 

ha tocat viure. 

Tràiler: https://eldocumentaldelmes.com/doc/sonita/ 

Temes: superació; llibertat individual; lluita; desobediència; valor de l’esforç. 

 

Taxi Teheran (Jafar Panahi).  +7. 

El director simula ser taxista. Amb una càmera instal·lada, grava les converses que manté amb els clients. Un 

interessant retrat de la societat iranià. 

Tràiler: https://www.youtube.com/watch?v=dOkcmpwPXIo 

Més información: https://www.filmaffinity.com/es/film116084.html 

Temes: repressió; contra la censura; llibertat d’expressió; desobediència. 



Teoria sueca del amor (Erik Gandini ). +12. 

Sense la necessitat de demanar ajuda ni favors, el contacte humà queda reduït a la mínima expressió. El 

nombre de gent que mor en solitud augmenta any rere any. 

Tràiler: https://eldocumentaldelmes.com/doc/the-swedish-theory-of-love/ 

Temes: societat; individualisme; amor; relacions socials; solitud. 


